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敬老の日に右扇会の皆さんがお祝い

に来てくださいました。毎年恒例で利

用者の皆さんも職員も楽しみにこの日

を待っていました。今回、特養では米

寿 4 名、グループは 1 名いらっしゃい

ました。 

 特養利用者さんで 101 歳の最高齢

の方がいらっしゃいます。長生きの秘

訣は嘘をつかないこと。と教えていた

だきました。いつも元気に過ごされて

います。私たちもそのお姿を見て元気

を分けていただいています。 

   

 ９月の思い出 

９月１５日(月) 右扇会〔壽会〕 

和太鼓交流会で太鼓

を叩きました！ 

ドン！ドン！ドン！

マッサージの訪問施療がありました☆

利用者のみなさん「気持ちええわ」と

すごく喜ばれていました♪ 



●特養  

  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●ショートステイ 

10 月の予定 

 

 

 

9 月の思い出 

 

 

 

 

 

 

●リハビリ・歩行訓練・上肢下肢の運動 

●レクリエーション ・塗り絵・歌・ペン習字・折り紙・縫物 

 ９月５日にビアガーデンを行いました。利用者さんか

らリクエストがあったお好み焼きやたこ焼きなども出

て皆さん喜ばれていました☆食事の後は、歌を歌い日が

暮れてから花火も打ち上げました。すぐに打ち終わりま

したが皆さんとても喜んでいただきましたヽ(*´∀｀)ノ  

お月見に紅葉… 

一面、秋色です(^_^)v 

掲示物も夏から秋の物になり、季節感のあるホ

ールになっています。 

みなさんとお月見の話で盛り上がりながら作り

ました。今年は満月がきれいでしたね(^^) 



すっかり涼しくなってし

まいました。 

さて、食欲の秋です。みな

さんは何が食べたいです

か？色々美味しいものが

あるとは思いますが、派手

な色のキノコはやめてお

きましょう！ 

●グループホーム 

10 月の予定 

 

 

 

 

 

9 月の思い出 

 

 

 

 

 

 

●勝原デイ・サービスセンター 

10 月の予定 

● クラブ活動  

・コーラス ・美術 ・手芸 ・習字 ・ペン字 ・囲碁 ・将棋 

● レクリエーション・行事 

・ラジオ体操 ・ドライブ外出 

9 月の思い出  

 

 ２日（木）笑いヨガ        １７日（金）大津ふくろうの会さん交流会 

 ７日（火）花の会         １８日（土）笑いヨガ 

 ９日（木）ふれあい運動会     ２２日（水）花の会 

１０日（金）虹色の風さんとの交流会 ２５日（土）下太田の皆さんと 

１２日（日）下太田秋祭り                 グランドゴルフ交流

１４日（月）つくし会さんとの交流会 ２８日（火）どんぐりさんとの交流 

      避難訓練        ２９日（水）やながせ保育園お祭りごっこ見学

１５日（水）広畑フラダンス交流会  ３０日（木）勝原小学校との交流会 

 

色とりどりのキノコです。

表情も色々ですよ(^_^)v 

観月会のため、利用者皆でお団子をつくり、夜には

お月見をしながら唄ったり、踊ったり・・また、「道

の駅みつ」まで潮風ドライブに出かけました。 



●姫路・勝原ホーム 

１０月の予定 

 ２日（木）笑いヨガ         １７日（金）大津ふくろうの会との交流会

 ６日（月）お化粧クラブ       １８日（土）笑いヨガ 

 ７日（火）花の会          ２２日（水）花の会 

９日（木）ふれあい運動会      ２３日（木）散歩 

１０日（金）虹色の風さんとの交流会  ２５日（土）下太田の皆さんと 

上映会クラブ                グランドゴルフ交流 

１２日（日）下太田秋祭り       ２８日（火）どんぐりさんとの交流会 

１４日（火）つくし会との交流会    ２９日（水）やながせ保育園との 

      避難訓練                    お祭りごっこ見学

１５日（水）広畑フラダンス交流会   ３０日（木）勝原小学校との交流会 

 

１０月のお誕生者 

 

  
 

 

認知症予防教室を開催します☆ 

日 時   平成２６年１０月３日（金） 

場 所   姫路・勝原ホーム 1 階集会室 

内 容   認知症について（タッチパネル使用） 

問い合わせ   ０７９-２７３-１３１１（担当：塩見） 

 
どなたでも参加していただけますので、皆様是非ご連絡ください☆ 

 

   
  編  集     姫路・勝原ホーム 広報委員会（担当：入来） 

  電  話     ０７９－２７３－１３１１   

ホームページ    http://www.katuhara.or.jp/ 

選 択メニュー    

１ 日 ～ ４ 日  副菜又はデザート選択 
６日～１１日   主菜選択 
８ 日       誕生会 
１３日～１８日  副菜選択 
２４日      出前寿司 

習字クラブ 毎週水曜日 

リハビリ  毎週木曜日 

●稲田さま ●岩本さま ●坂本さま 

●三木さま ●八木さま 
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